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Es particularmente recomendable planificar un encuentro real con una persona
refugiada que viva en tu país y que pueda contar las experiencias de su país natal,
durante el refugio y en su nuevo país de acogida. Para encontrar y preparar este
testimonio, generalmente necesitarás pedir ayuda a tu interlocutor/a de CHANGE.
Ellos/as tienen contacto con personas refugiadas que son participantes potenciales y
tienen la experiencia y capacidad de preparar a la persona invitada para el encuentro.

Preparación de la persona invitada

Cuando tu interlocutor/a de CHANGE y tú hayáis seleccionado una persona invitada, por
favor ten en cuenta que:

> La persona debe sentirse cómoda hablando de sus experiencias (incluyendo
experiencias estresantes y dolorosas), sus pérdidas y dolores, esperanzas y deseos,
sin sufrir adicionalmente. La persona debe también ser capaz de manejar el hecho
de que el alumnado pudiera no ser siempre sensible y cuidadoso formulando sus
preguntas y comentarios.
> La persona debe haber vivido en tu país el tiempo suficiente para poder hablar
de experiencias (positivas y negativas) acerca del ser aceptada/o o rechazada/o,
acerca de participación y exclusión, etc. Está claro que una persona que acaba de
llegar al país también puede hablar de experiencias que pueden ser muy
instructivas para el alumnado, pero no será capaz aún de decir mucho acerca de
cómo se siente al vivir en tu país.
> Lo ideal es que la persona pueda hablarle al alumnado en tu idioma. De lo
contrario, se requiere de traducción, lo cual puede ocasionar que no se transmitan
los matices más sutiles de la presentación y se podría alargar en el tiempo.

La persona invitada debe saber de antemano cuáles son los temas del encuentro y cómo
se llevará a cabo este diálogo. Para darle la sensación de seguridad (a todas las personas
participantes) es altamente recomendable que la conversación esté acompañada y
moderada por una persona con la cual el/la invitado/a se sienta en confianza
(normalmente tu interlocutor/a de CHANGE u otra persona que trabaje con la
organización aliada). Antes del encuentro le puedes pedir a la persona invitada (a través
de tu interlocutor/a de CHANGE) que prepare estímulos que se puedan orientar hacia las
siguientes preguntas. Aunque está claro que la persona tiene total libertad para decir lo
que desee.

> ¿Qué me llevó a dejar mi país natal?
> ¿A quién y qué he dejado atrás, a quién echo más de menos?
> ¿Qué experimenté durante el tiempo de refugio?
> ¿Qué me forzó a tomar este camino tan difícil?
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> ¿Qué deseos e ideas tenía con respecto a mi nuevo hogar?
> ¿Cómo fui recibida/o en mi nuevo país de residencia: qué recordaba bien, qué
me ayudó, qué fue difícil para mí? ¿Hay personas que se hayan vuelto
particularmente importantes para mí?
> ¿Qué encuentros me han cambiado y conmovido en el camino?
> ¿Cómo convivo con las personas de mi nuevo país de residencia a día de hoy?
> ¿Qué es importante y valioso para nuestra vida en común?
> ¿Cómo puedo y me gustaría contribuir a la sociedad en la que vivo ahora?
> ¿Cuáles son mis esperanzas o sueños para el futuro?
> ¿Hay algo que quiera decir a las/los estudiantes o algo que les quiera preguntar?
> ¿Cuál es el cambio más importante que ha ocurrido en mi vida?

Preparación de la clase

La preparación del alumnado es mejor hacerla al final de la etapa anterior (véase:
Transición de etapa 2 a etapa 3): Explícales que la persona invitada va a hablar de
experiencias muy personales, algunas muy difíciles y dolorosas. Diles a las/los
estudiantes que pueden hacer preguntas y mostrar así su interés, pero que deben
hacerlo de una manera respetuosa. La idea es que puedan imaginar cómo se sentirían si
fueran a hablar de experiencias, sentimientos, deseos y esperanzas personales delante
de una audiencia desconocida.

Introducción y diálogo

Cuando llegue la persona invitada, en compañía de tu interlocutor/a de CHANGE,
salúdales brevemente. La/el interlocutor/a de CHANGE presenta a la persona invitada sin
anticipar lo que va a decir. Pide a la persona invitada que cuente su historia a las/os
estudiantes y a estas/os que escuchen sin interrupción. Tras la presentación el alumnado
puede hacer preguntas a la persona invitada. Si al finalizar esto, la persona invitada ha
preguntado a las/los estudiantes algo o les ha dicho algo que consideres especialmente
impactante, estas/os pueden comentarlo.

Reflexión

Al finalizar este encuentro, las/los estudiantes pueden decir brevemente lo que les ha
impresionado particularmente o conmovido. ¿Qué desean ellas/os para sus vidas y
cuando se trata de vivir junto a otras personas? La persona entrevistada debe tener la
última palabra: ¿Con qué se queda ella/él de la conversación?

Puedes usar los pasos 2.1 y 2.2 como alternativa al paso 1 si no es posible organizar un
encuentro en persona. También puedes usar los pasos 2.1 y/o 2.2 como complemento,
dependiendo del tiempo disponible.
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