
Unidad 5: Sembradores de 
Optimismo - Colombia



1) Conocer el trabajo de Fe y Alegría Colombia 

en un proyecto con primera infancia. 

2) Reconocer y valorar la importancia del 

derecho a la educación y diseñar un proyecto 

que permita sensibilizar a sus compañeros y 

compañeras sobre la importancia del mismo. 

Objetivos

¿Qué es Fe y Alegría?

Tiempo estimado

60 minutos

ACTIVIDAD

La Silla Roja nos lleva ahora hasta Colombia, donde 

descubriremos el trabajo de Fe y Alegría a través de su 

programa de Educación en la Primera Infancia a través 

del documental corto creado por HBO. La unidad también 

pretende presentar al alumnado los Objetivos de Desarrollo 

Sostenibles (ODS) haciendo hincapié en el de educación 

invitándoles a comprometerse con el logro de los ODS en su 

entorno escolar. 

Fe y Alegría es un movimiento de educación 

popular de la Compañía de Jesús. En Colombia 

su misión es ser un actor de construcción de 

paz y ciudadanía, que contribuya a la 

movilidad social, la equidad y la vida digna 

para las personas en condiciones de 

vulnerabilidad, pobreza y exclusión. 

Para ello, Fe y Alegría trabaja por mejorar la 

educación pública y por generar y potenciar 

capacidades en los niños, niñas, adolescentes y 

personas adultas para que sean agentes de 

cambio de sus propias vidas y de sus entornos. 

Sembradores de Optimismo es una iniciativa 

dedicada a difundir la labor de organizaciones 

que trabajan en innovadores proyectos 

educativos en países de América Latina. En 

este recurso, se trabajará sobre una experiencia 

de Fe y Alegría Colombia sobre “Primera 

infancia”. 

¿Qué es Sembradores de 
Optimismo?

¿Qué es lo que más os llamado la 

atención de este video?  

¿Cuáles son las cosas más importantes 

que se muestran?  

¿Por qué creéis que Fe y Alegría hace 

esta propuesta educativa?  

¿Creéis que estos problemas se dan en 

otros lugares?  

¿Por qué creéis que se dan?  

¿Podéis hacer algo vosotros y vosotras? 

Visualización del documental

Preguntas para la reflexión

https://www.youtube.com/watch?v=DyN_YV1n1vk
https://www.youtube.com/watch?v=3vwKjdnE_SI


Instrucciones

Se les hará una pequeña introducción a los Objetivos 

de desarrollo Sostenible (ODS): 

En la cumbre para el Desarrollo Sostenible que tuvo 

lugar en septiembre de 2015 los Estados Miembros 

de la ONU aprobaron la Agenda 2030 para el 

Desarrollo Sostenible integrada por 17 Objetivos de 

Desarrollo Sostenible (ODS) desagregados en 169 

metas para poner fin a la pobreza, luchar contra la 

desigualdad y la injusticia, y hacer frente al cambio 

climático. 

Bajo el lema “Transformar nuestro mundo” la Agenda 

2030 convoca a la comunidad internacional para 

erradicar la pobreza y favorecer un desarrollo 

sostenible e igualitario para 2030. 

A continuación, se harán cuatro grupos, cada uno de 

ellos tendrá un ODS asignado y hará una tarea 

determinada. El objetivo  es que al final, puedan 

elaborar entre todos y todas una propuesta conjunta. 

Tendrán 20 minutos para el trabajo conjunto. 

Grupo 1. Objetivo 1. Poner fin a la pobreza 

en todas sus formas en todo el mundo. 

Este grupo tendrá que realizar las 

siguientes tareas: Contestar a las siguientes 

preguntas: ¿Qué quiere decir el ODS 1? ¿Por 

qué es importante su cumplimiento en 

todo el mundo? Después, diseñar una

propuesta que podríais hacer como 

jóvenes, para sensibilizar sobre la 

importancia de este objetivo y que ayude a 

su cumplimiento y diseñar un dibujo o 

icono que lo represente. 

Grupo 2: Objetivo 10. Reducir la 

desigualdad en y entre los países. Este 

grupo tendrá que realizar las siguientes 

tareas: 

Contestar a las siguientes preguntas: ¿Qué 

quiere decir el ODS 10? ¿Por qué es 

importante?  Entonces, diseñar una 

propuesta que podríais hacer como 

jóvenes, para sensibilizar sobre la 

importancia de este objetivo y que ayude a 

su cumplimiento y diseñar un dibujo o 

icono que lo represente.  

Grupo 3. Objetivo 4. Garantizar una 

educación inclusiva, equitativa y de calidad 

y promover oportunidades de aprendizaje 

durante toda la vida para todos. 

Este grupo tendrá que realizar las 

siguientes tareas: Contestar a las siguientes 

preguntas: ¿Qué quiere decir el ODS 4? ¿Por 

qué es importante? Entonces, diseñar una 

propuesta que podríais hacer como 

jóvenes, para sensibilizar sobre la 

importancia de este objetivo y que ayude a 

su cumplimiento y diseñar un dibujo o 

icono que lo represente. 

Grupo 4. Objetivo 16. Promover sociedades 

pacíficas e inclusivas para el desarrollo 

sostenible. Este grupo tendrá que realizar 

las siguientes tareas: Contestar a las 

siguientes preguntas: ¿Qué quiere decir el 

ODS 16? ¿Por qué es importante? Entonces, 

diseñar una propuesta que podríais hacer 

como jóvenes, para sensibilizar sobre la 

importancia de este objetivo y que ayude a 

su cumplimiento y diseñar un dibujo o 

icono que lo represente. 



Gracias por dedicar un espacio en el aula para utilizar esta unidad con tu 

alumnado. Estás contribuyendo a dar forma a lo que serán los ciudadanos 

y ciudadanas comprometidos/as del mundo global de mañana.Para más 

información, visita www.feyalegria.us/es/nuestro-trabajo/educacion-global/ 

Lesson Plan: 
Looking beyond bordersUnidad 5: Sembradores 
de Optimismo - Colombia

Después cada grupo saldrá 

en orden para explicar el 

ODS de su grupo y pondrá el 

dibujo o icono en  un cartel, 

junto a la propuesta que ha 

elaborado. 

Después toda la clase 

diseñará un título para el 

cartel que recoja la 

importancia de estos 

derechos. 

Recursos
Deja un rato al final de la 

actividad para rellenar el 

“Mini Yo”, que puede 

encontrar en la 

introducción. Escribe ideas, 

sentimientos y un 

compromiso individual que 

surge tras haber acabado la 

actividad. 

"Mini Me"

Fe y Alegría Sembradores de Optimismo: 

(www.feyalegria.org/sembradores) 

#TeachSDGs: 

(www.teachsdgs.org/collections.html)

The World’s Largest Lesson: 

(www.tes.com/teaching-resource/world-s-largest- 

lesson-2016-free-resource-11366598)

Teaching the SDGs: 

(http://ow.ly/wreL30dD1xi)

http://www.feyalegria.us/es/nuestro-trabajo/educacion-global/
http://www.feyalegria.org/sembradores
http://www.teachsdgs.org/collections.html
http://www.tes.com/teaching-resource/world-s-largest-lesson-2016-free-resource-11366598
http://ow.ly/wreL30dD1xi

